
A D I  K A I L A S H  
O M  P A R V A T

7 DAYS



Day 1: Delhi to Tanakpur
Distance: Approx. 390 km | Travel Time: 9-10 hours
Road Type: Mostly plain roads with some hilly sections near Tanakpur.
Highlights:
Early morning departure from Delhi, enjoying a scenic drive towards Tanakpur.
Tanakpur is a quaint town on the banks of the Sharda River, serving as a
gateway to the Himalayas.
Overnight Stay: Tanakpur

Day 2: Tanakpur to Dharchula
Distance: Approx. 220 km | Travel Time: 7-8 hours
Road Type: Mountain drive with winding roads along the Kali River.
Highlights:
Depart from Tanakpur early in the morning and embark on a scenic journey
through the mountains.
Dharchula is a peaceful border town along the Kali River, nestled between
India and Nepal, offering stunning scenery and tranquility.
Overnight Stay: Dharchula

Day 3: Dharchula to Nepalchu
Distance: Approx. 50 km | Travel Time: 3-4 hours
Road Type: Steep mountain roads with narrow curves.
Highlights:
Journey through breathtaking Himalayan landscapes to reach Nepalchu.
Nepalchu is a small, serene Himalayan settlement, the last stop en route to Adi
Kailash and the road towards Kailash Mansarovar (Tibet).
Overnight Stay: Nepalchu

Day 4: Nepalchu to Adi Kailash
Distance: Approx. 35 km | Travel Time: 4-5 hours
Road Type: Mountain drive, followed by a short 4 km trek (both ways).
Highlights:
Travel to Adi Kailash, a sacred mountain offering stunning Himalayan views.
Participate in prayers and exploration at this revered site, which is also known
as Chhota (Small )  Kailash for its spiritual significance.
Return to Nepalchu for the night.
Overnight Stay: Nepalchu

Express Spiritual Journey: 7-Day Adventure to Adi Kailash & Om Parvat

Day-wise Trip Itinerary



Day 5: Nepalchu to Om Parvat and back to Dharchula
Distance: Approx. 65 km | Travel Time: 5-6 hours
Road Type: Steep mountain drive.
Highlights:
Early morning visit to Om Parvat, a sacred peak with a natural snow formation
resembling the ‘Om’ symbol, considered spiritually significant.
After an awe-inspiring visit, return to Dharchula by evening.
Overnight Stay: Dharchula

Day 6: Dharchula to Tanakpur
Distance: Approx. 220 km | Travel Time: 7-8 hours
Road Type: Mountain roads transitioning to plain roads near Tanakpur.
Highlights:
Enjoy a scenic return journey along the Kali River as you head back to
Tanakpur.
Overnight Stay: Tanakpur

Day 7: Tanakpur to Delhi Airport
Distance: Approx. 390 km | Travel Time: 9-10 hours
Road Type: Mostly plain roads with some hilly sections near Tanakpur.
Highlights:
Depart early in the morning for Delhi, India’s bustling capital city full of rich
history, vibrant culture, and modernity.
Drop-off at Delhi Airport for your onward journey.

Inclusions:
Accommodation: 6 nights in comfortable hotels/guesthouses (twin/triple
sharing).
Meals: Daily breakfast. lunch  and dinner.
Transport: Private vehicle from Delhi to Delhi, with driver and all taxes.
Permits & Fees: Required permits for Adi Kailash and Om Parvat, plus entry fees.
Guided Trek: Local guide for Adi Kailash and Om Parvat treks.
Spiritual Assistance: Guidance for prayers and temple visits.
First Aid: Basic first aid available throughout the trip.

Exclusions:
Travel to/from Delhi: Airfare or train tickets to and from Delhi.
Personal Expenses: Tips, laundry, phone calls, room heaters, etc.
Trekking Gear: Personal trekking equipment (e.g., shoes, jackets).
Emergency Costs: Due to weather, roadblocks, or unforeseen delays.
Miscellaneous: Anything not mentioned in the inclusions.



ஆதி கைலாஷ் மற்றும் ஓம் பர்வதிற்கு 7 நாட்கள் ஆன்மிக பயணம்
நாள் வாரியான பயண விவரம்:
நாள் 1: டெல்லி முதல் தனக்பூர்
தூரம்: சுமார் 390 கிமீ | பயண நேரம்: 9-10 மணி நேரம்
சாலை வகை: பெரும்பாலும் சமவெளி சாலைகள், தனக்பூர் அருகே சில
மலைப்பகுதிகள்.:
காலை சீக்கிரமே டெல்லியிலிருந்து புறப்பட்டு, அழகான காட்சியுடன்
தனக்பூருக்கு பயணம்.
தனக்பூர்: ஹிமாலயா மலைகளுக்கு நுழைவாயிலாக விளங்கும், சர்தா
நதிக்கரையில் அமைந்த சின்ன town.

இரவு தங்கல்: தனக்பூர்
நாள் 2: தனக்பூர் முதல் தர்ச்சுலா
தூரம்: சுமார் 220 கிமீ | பயண நேரம்: 7-8 மணி நேரம்
சாலை வகை: மலைப்பகுதி சாலை, காளி நதியின் அருகே
நெளிவுகளுடன் பயணம்.:
காலை தனக்பூரில் இருந்து மலைப்பகுதிகளின் அழகைக்
காண்பதற்காக பயணம்.
தர்ச்சுலா: காளி நதிக்கரையில் அமைந்த அமைதியான எல்லைப்
பகுதி, இந்தியா மற்றும் நேபாளத்தின் எல்லையில் அமைந்துள்ள இது
அழகிய காட்சியையும் அமைதியையும் தரும்.

இரவு தங்கல்: தர்ச்சுலா
நாள் 3: தர்ச்சுலா முதல் நேபால்சூ
தூரம்: சுமார் 50 கிமீ | பயண நேரம்: 3-4 மணி நேரம்
சாலை வகை: மெல்லிய வளைவு கொண்ட கூர்மையான மலை
சாலைகள்.:
மலைகளின் பிரம்மாண்ட காட்சிகளை நுகர்ந்து நேபால்சூக்கு பயணம்.
நேபால்சூ: ஆதி கைலாஷ்  செல்லும் வழியில் அமைந்த அமைதியான
சிறிய கிராமம், கயிலாய மானசரோவரத்திற்கு செல்லும் பாதையில்
கடைசி நக்ஷத்திரம்.

இரவு தங்கல்: நேபால்சூ
நாள் 4: நேபால்சூ முதல் அடி காயிலாஷ்
தூரம்: சுமார் 35 கிமீ | பயண நேரம்: 4-5 மணி நேரம்
சாலை வகை: மலை சாலை, அதனைத் தொடர்ந்து 4 கிமீ தொலைவுக்கு
(இரு வழி) நடைபயணம்.:
ஆதி கைலாஷ் என்னும் புனிதமான மலைக்கு பயணம், இது அழகான
ஹிமாலய காட்சிகளைக் கொடுக்கும்.
பிரார்த்தனைகளில் பங்கேற்று புனிதமான இந்த இடத்தை
ஆராயுங்கள், இது ஆன்மிக முக்கியத்துவம் கொண்ட சின்ன
காயிலாஷ் என்றும் அழைக்கப்படுகிறது.
இரவு நேரத்தில் நேபால்சூவுக்கு திரும்புங்கள்.

இரவு தங்கல்: நேபால்சூ



நாள் 5: நேபால்சூ முதல் ஓம் பர்வதம் மற்றும் திரும்பி தர்ச்சுலா
தூரம்: சுமார் 65 கிமீ | பயண நேரம்: 5-6 மணி நேரம்
சாலை வகை: கூர்மையான மலை சாலை.
சிறப்பம்சங்கள்:
காலை சீக்கிரமே ஓம் பர்வதம் சென்று, புனிதமான இந்த சிகரத்தில்
பனியில் இயற்கையாக உருவாகியுள்ள 'ஓம்' சின்னத்தை காணுங்கள்.
பக்திப் பூர்வமான இந்த இடத்தைப் பார்வையிட்டு, மாலை
தர்ச்சுலாவுக்கு திரும்புங்கள்.

இரவு தங்கல்: தர்ச்சுலா
நாள் 6: தர்ச்சுலா முதல் தனக்பூர்
தூரம்: சுமார் 220 கிமீ | பயண நேரம்: 7-8 மணி நேரம்
சாலை வகை: மலை சாலைகள், தனக்பூர் அருகே சமவெளியாக மாறும்.
சிறப்பம்சங்கள்:
காளி நதியின் அழகிய பாதையை மறுபடியும் அனுபவித்து தனக்பூர்
நோக்கி திரும்பும் பயணம்.

இரவு தங்கல்: தனக்பூர்
நாள் 7: தனக்பூர் முதல் டெல்லி விமான நிலையம்
தூரம்: சுமார் 390 கிமீ | பயண நேரம்: 9-10 மணி நேரம்
சாலை வகை: பெரும்பாலும் சமவெளி சாலைகள், தனக்பூர் அருகே சில
மலைப்பகுதிகள்.
மாலை 6 மணிக்கு விமான நிலையம் அல்லது ரயில் நிலையம்

சேர்த்துள்ளவை (Inclusions):
வசதி: 6 இரவுகள் வசதியான ஹோட்டல்கள்/விருந்தகங்களில் (இரட்டை
பகிர்வு).
உணவு: தினமும் காலை உணவு, மதிய உணவு, இரவு உணவு.
போக்குவரத்து: டெல்லியிலிருந்து டெல்லி வரை தனியார் வாகனம்,
டிரைவர் மற்றும் அனைத்து வரிகள் உட்பட.
இராணுவ கட்டுப்பாட்டு பகுதிக்கான சிறப்பு ஜீப் மற்றும் உள் அனுமதி &
ஆதி கைலாஷ் மற்றும் ஓம் பர்வதத்திற்கு தேவையான அனுமதிகள்

தவிர்க்கப்பட்டவை (Exclusions):
டெல்லிக்கு/டெல்லியில் இருந்து பயணம்: டெல்லிக்கு விமானம் அல்லது
ரயில் டிக்கெட்டுகள்.
தனிப்பட்ட செலவுகள்: பரிசு, உலர்மருந்துகள், தொலைபேசி அழைப்புகள்,
அறை வெப்பமூட்டிகள் போன்றவை.
அவசர செலவுகள்: வானிலை, சாலை மறிப்பு, அல்லது எதிர்பாராத
தாமதங்களால் ஏற்படும் கூடுதல் செலவுகள்.



Day 1: Delhi → Ghaziabad → Moradabad → Rampur → Rudrapur → Khatima →
Tanakpur (390 km | 9-10 hrs)
Day 2: Tanakpur → Champawat → Lohaghat → Pithoragarh → Jauljibi →
Dharchula (220 km | 7-8 hrs)
Day 3: Dharchula → Tawaghat → Mangti → Nepalchu (50 km | 3-4 hrs)
Day 4: Nepalchu → Adi Kailash → Return to Nepalchu (35 km + 4 km trek | 4-5
hrs)
Day 5: Nepalchu → Om Parvat → Return to Dharchula (65 km | 5-6 hrs)
Day 6: Dharchula → Jauljibi → Pithoragarh → Lohaghat → Champawat →
Tanakpur (220 km | 7-8 hrs)
Day 7: Tanakpur → Khatima → Rudrapur → Rampur → Moradabad → Ghaziabad →
Delhi (390 km | 9-10 hrs)

Om Parvat
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Delhi

Dharchula

Tanakpur

Napalchu 

Kailash Mansarovar

Adi Kailash Temple

M
an

sa
ro

va
r 

La
ke

Route Map Adi Kailash and Om Parvat
Ex DELHI 

INDIA NEPAL

CHINA

NEPAL


